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Constructos de la motivación: física en el bar 
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 Eje temático: 4. Estrategias didácticas mediadas por tecnologías en la enseñanza de las ciencias 

básicas. 

 

Resumen 
 

Presentamos un experimento sencillo, de bajo costo  y de fácil realización para estudiar la 

desintegración de la espuma de la cerveza, que tiene varios aspectos similares  al decaimiento 

radioactivo  (Garcia-Molina, 2013). En particular su naturaleza aleatoria, el tipo de decaimiento 

exponencial y una constante de desintegración. Además se puede hacer sin dificultad, en el aula, 

en la casa o en un bar. El experimento consiste en estudiar la ley que describe la disminución de 

la altura de la espuma de la cerveza y observar como las burbujas van desintegrándose (Leike, 

2002). La naturaleza aleatoria de la  aniquilación de las burbujas, presenta una interesante 

analogía con el decaimiento de núcleos radiactivos. Este experimento se puede realizar 

utilizando el teléfono inteligente o una cámara digital como instrumento para determinar las 

alturas de la espuma  (Gil y Di Laccio, 2017)(Calderón et. al, 2015). En términos motivacionales, 

este experimento promueve la autonomía, el valor, el interés y la curiosidad, todos ellos 

constructos de la motivación intrínseca. Del mismo modo, promueve la motivación social y la 

concreción de objetivos pro-sociales por parte de los participantes. El experimento permite 

encontrar el valor del conocimiento formal en contextos informales o cotidianos. 

 

Palabras claves: Desintegración radiactiva, métodos de la ciencia, motivación. 

 

Introducción  
 

En este relato de experiencia presentamos la implementación de una clase que se utilizó para 

recibir a estudiantes de profesorado de Física de la generación 2017, en el Centro Regional de 

Profesores del Litoral. El objetivo de la misma fue ilustrar diferentes facetas de la investigación 

científica a la par de que perciban, desde el ingreso a su carrera, que con pocos recursos y con 

ingenio se pueden realizar experimentos que ilustren conceptos, que a priori, pueden resultar 

complicados o que, pensando desde la disciplina, necesitarían de un tratamiento muy riguroso y 

formal. 
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El enfoque utilizado en esta propuesta conlleva un cambio de paradigma educativo donde el 

abordaje del conocimiento es diferente y donde la metodología del enseñar y del aprender se 

adapta a este  estudiante. Un elemento intrínsecamente necesario en el aprender y el enseñar es 

la motivación. Por ende los constructos de la motivación involucrados conjuntamente con la 

metodología de la enseñanza utilizada por el docente deben dar prueba de ser efectivos y 

eficaces para alcanzar los objetivos académicos de docentes, estudiantes y del sistema educativo 

en general. 

Aquí se presentan los resultados obtenidos de la implementación, obtenidos mediante un 

análisis cualitativo y auto-referencial que muestra cómo influye esta demostrativa, en la forma de 

aprender en la motivación. La recolección de datos se hizo a través de entrevistas semi-

estructuradas (Seidman, 2006) a los participantes donde los mismos han descripto la 

experiencia, su diferenciación con las experiencias previas de corte tradicional y con los factores 

que contribuyeron a ver la experiencia como positiva o no.   

Del análisis de los datos se ha podido concluir que los constructos de la motivación afectados 

por el uso de esta forma de aprender son variados. Una característica general de dichos 

constructos es que forman parte de la motivación intrínseca del sujeto. Los participantes se 

auto-referencian como seres más autónomos considerando que tienen más opciones lo que les 

hace tener mayor interés en la asignatura otorgándole más valor al conocimiento adquirido. 

Todos estos elementos se encuentran enmarcados en un aprendizaje constructivista y de corte 

cooperativo que es promovido por la motivación social y pro-social de los participantes. Ello se 

ha conseguido a través del fomento de la curiosidad que representa el poder experimentar y 

construir conocimiento en base a los laboratorios de bajo costo descriptos anteriormente.  

Hemos podido apreciar que la autonomía se logró a través de dar a los alumnos opciones que 

garantizaban cierta libertad para poder experimentar. Dicha libertad hace que el alumno se 

empodere del conocimiento que produce y se sienta autor de su propia realidad. Asimismo, ese 

empoderamiento le hace otorgar valor al conocimiento y a la generación del mismo 

encuadrándolo en el trabajo con otros donde el valor del trabajo en problemas y proyectos hace 

que exista aprendizaje significativo de la interacción con los pares y el docente y se pueda ver la 

necesidad de una construcción colectiva del conocimiento. El docente, posee un rol pro-social 

donde actúa como mentor y facilitador en este proceso de descubrimiento que transita el 

estudiante.  

 

Todo ello hace que esta propuesta metodológica tenga un gran impacto desde el punto de vista 

de la motivación intrínseca del estudiante. En primer término, el alumno se siente conductor de 

su propio proceso de aprendizaje al que le asigna valor. En segundo lugar, el alumno y los 

docentes interactúan en relación de coordinación y colaboración en un entorno amigable para 

la creación de conocimiento. Finalmente, esta metodología abarca numerosos constructos de la 

motivación intrínseca y social del alumno por lo que permite un aprendizaje significativo en los 

educandos.  
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La toma de datos del experimento 

 

El equipamiento es: un vaso cilíndrico de 

sección uniforme, una lata de cerveza y un 

teléfono inteligente o cámara digital. 

Opcionalmente se puede usar una regla de 

referencia y un cronómetro para registrar 

el tiempo asociado a cada fotograma. Se 

vierte la cerveza en el vaso tratando de 

lograr una buena espuma. Comenzamos a 

fotografiar a tiempos regulares, Figura 1. 

La distancia  de la cámara al  vaso, debe 

permanecer fija durante el experimento. A 

medida que pasa el tiempo las fotos se 

toman más espaciadas en tiempo hasta 

que la forma de la espuma se vuelve muy irregular. La Figura, muestra como los estudiantes 

extraen la información de las alturas de la espuma de la cerveza utilizando las fotografías 

tomadas. 

Cada grupo con sus datos generan un gráfico de la altura en función del tiempo, en escala lineal 

y semilogarítmica.  

 

  

Figura 6. Estudiantes experimentando, recolección de datos 

experimentales. 

Figura 7. La pantalla del teléfono inteligente permite extraer información de la altura de la espuma de cer-

veza. Dos estudiantes miden usando la pantalla del teléfono y registran los datos. 
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Resultados obtenidos 
 

A modo de ejemplo se muestra en la Figura 3, como varía la altura de la espuma en función del 

tiempo. Del ajuste de los datos se determina que la función es una exponencial decreciente y de 

dicha ecuación se puede obtener la constante de desintegración de la espuma y su vida media.  

 

 
Figura 3. Se representa la altura como función del tiempo para el vaso con diamantes azules. La línea 

continua violeta es el ajuste exponencial de los datos. Las barritas negras corresponden a la 

incertidumbre principal en la altura. 

 

La constante de desintegración: λ= (9.3 ± 0.4) x10-3 s-1 y el tiempos de vida media t1/2= (74 ±4) s.  

 

Esta actividad permite estudiar un fenómeno que tiene una analogía directa con la 

desintegración radiactiva. El experimento permite caracterizar la naturaleza aleatoria de la 

desintegración, las burbujas que se rompen cada una independientemente de lo que les pase a 

las otras. La ley de decaimiento de la espuma permite determinar la constante de desintegración 

(λ) y el tiempo medio del decaimiento. La actividad propuesta es de bajo costo y muestra la 

posibilidad de usar el teléfono inteligente como herramienta de medición para el aprendizaje 

(Gil y Di Laccio, 2017). El estudiante puede descubrir la ley que está implícita en el fenómeno 

estudiado, de modo que esta actividad puede también servir para ilustrar el camino como la 

ciencia construye el conocimiento. Así esta actividad enfatiza los procedimientos más que la 

transmisión de información del tema. 
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Conclusiones 
 

La actividad propuesta es de bajo costo y permite que los estudiantes exploren un fenómeno 

nuevo, cuyo resultado no es conocido y presenta mucha analogía con la radiactividad natural. El 

experimento permite explorar el fenómeno en toda su extensión,  e ilustra el modo de trabajar 

en ciencias. Asimismo, esta metodología de trabajo promueve en los participantes la motivación 

intrínseca generada a través de la utilización de varios de sus constructos. Por su bajo costo y por 

los resultados cognitivos, meta-cognitivos y motivacionales que posee es recomendable para su 

inclusión en las actividades de aula de los docentes de Física o Química. 
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